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Le carré
vintage

Bientot a l'affiche de «Zack & Miri
tournent un porno», Elizabeth Banks
s'impose en icone glamour. Pour-
quoi pas nous?

Je veux le méme...

Un carré i crans, plongeantdans la
nuque, trés structuré, maisavec dela
légereté dans le mouvement.

Came va si...

Comme Elizabeth, j’ai des cheveux
fins et souples et un visage ovale aux
pommettes bien dessinées.

Je demande quoi a mon coiffeur?
Pour la coupe: un carré adouci aux
pointes. Pour le coiffage : une mise
en plis au fer a friser.

Je demande quoi a mon coloriste ?
Une coloration blond doré sur toute
la masse, puis un balayage califor-
nien, blond platine, surleslongueurs
pour dessiner les volumes.

Je me coiffe comment?

Sur cheveux humides, je trace une
raie sur le cté en prenant la pointe
del'arcade sourciliére pour repére. Je
séche légérement au séchoir. Puis je
place des bigoudis chauffants, en

commengant par le dessus du crine,
aenviron 5 centimetres de la racine.
Je garde les gros pour le dessus, et je
place les plus petits sur la nuque. Je
les laisse 10 a 15 minutes. Puis je
brosse la masse en redessinant les
crans avec la paume de la main. Je
fixe avec un nuage de laque.
Lastuce

J utilise une brosse 4 chignon, rec-
tangulaire, avec des poils trés serrés,
idéale pour former les crans.

Et si j’ai...

Les cheveux trés raides: je les gaine
auspray avant de poser les bigoudis.
Les cheveux bruns: jopte pour un
make-up un peu plus affirmé pour
jouer la carte duglamoural’italienne.
Les piéeges a éviter

Trop de volume sur le dessus: on
bascule dans le film « Hairspray ».
Trop de petites boucles: la perma-
nente n'est plus tendance. °

Merci & Marc Pﬂ’f’{fb?‘flb‘. directeur de

Lécolede formation Dessange, eta Char-
lotte Cathrin, formatrice technigue.

L'ELASTIQUE BIJOU

C’EST UN MOIS POUR...

PUREOLOGY

soriouszaiour

ANTIFADE
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SHINEMAX
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25FLOZ /75 m!

Avec ces médaillons montés sur élastique, on
s’attache volontiers les cheveux. Miss Sugar
Cane, 24 €. www.misssurgarcane.com.

Par Virginie Marchand

SHININGHARSMOOTHER
AR

Ce spray deméle
les cheveux
enunclind’eeil
et dépose une
brillance vinyle
graceala
protéine de perle.
Spray Démélant
Brillance
Nutri-gloss light,
4,47 € Elseve,
L'Oréal Paris.

shute Une
formule sur
mesure pour les
femmes, une
texture plume

et une applica-
tion par jour, pour
traiter le pro-
bleme plus Iége-
rement. Neoptide,
39,50 €, Ducray.

Avec ce cocktail
d’huiles essen-
tielles relaxantes,
aucun risque de
démangeaisons!
Le plus: unflacon
en plastique

100 % recyclé et
recyclable.
Shampooing
apaisant,13,50€,
L'Occitane.

I pres
I'été, une cure

de ce sérum
sans alcool et aux
extraits de rose
bio, de menthe
poivrée et de

thé vertredonne
del'éclatala
couleur,touten
disciplinantles
frisottis. Soin
lissant pour che-
veux brillants,
Shinemax, 30 €,
Pureology.
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